FORUM SWEDEN

WEBBINARIUM

” Ett nytt satt att se pa tillvaron som genomsyrar allt” - Utvardering
av 16 deltagares erfarenheter av att delta i Bowengrupper.

Tid:

Plats:

Anmalan:

Program:

Presentator:

Pris:

Onsdagen den 4 februari, kl. 19.00 - 20.00, ca.

Digitalt via Zoom.
Lanken skickas ut senast en dag innan webbinariet. Har du inte fatt lanken 3 februari, hor av
dej till Ulla Dréschmeister, 0705 83 63 93.

Anmalan senast mandagen den 2 februari till e-mail kontakt@bowenforum.com.
OBS! Det ar viktigt att anmalan goérs via denna mejl. Lanken till webbinariet kommer att skickas
till den mailadress som du anvander i anmalan.

Vi erbjuder en fortsatt webbinarieserie med temat “Bowen genom livet”. Vid detta forsta
webbinarie 2026 kommer vi att ta del av en utvarderingsstudie som grundas i deltagares
erfarenheter av att delta i Bowengrupper. Presentationen beskriver betydelsen for deltagarna
av att delta och hur man arbetar i en Bowengrupp. Nar deltagarna sjalva far beskriva vad en
Bowengrupp betytt for dem aterkommer orden "lugnare", "tydligare" och "mer férsonande".
En sjalvkdnnedom som inte bara paverkar individen, utan alla de relationer och sociala

sammanhang deltagaren ingar i.

Berit Sundgren Grinups, fil lic och lektor i socialt arbete. Arbetat inom kommunal socialtjdnst i
behandlingsarbete och som chef i 18 ar, forskare och larare pa universitetet i 16 ar och ca 10 ar
med organisationsutveckling i eget foretag. Deltagit i handledning utifran Bowens teori till och
fran sedan 1980-talet, studerat teorin vid Lulea Tekniska Universitet 2007 och i Georgetown,
Washington 2011-2012. Handleder och utbildar i Bowens systemteori pa flera orter. Ar
ordférande i Bowen Forum Swedens styrelse sedan 2023.

Presentationen ar pa ca 30 min och darefter ges alla deltagare tillfalle att stélla fragor och
reflektera utifran sina egna erfarenheter. Sdndningen stangs sedan inte omedelbart, utan halls
Oppet for den som dnskar fraga nagot om Bowen systemteori i ca 10-15 min. Vi kallar det ” En
Oppen Lank”!

Gratis for medlemmar! 100 kr fér icke medlem. Deltagaravgiften betalas i samband med
anmalan. Du kan vilja att bli medlem omgaende och deltar da utan kostnad! Medlemsavgiften
ska da betalas ndr du anmaler dej. Betala med Bankgiro eller Swish, se nedan.

Webbinarier hdlls under varen 2026 den 4 februari, 4 mars, 6 maj och 10 juni. Information om
webbinarieprogrammet finns i medlemsbrev, pé var hemsida och pa Facebook.

Om Bowen Forum Sweden: Féreningen dr till fér alla som dr intresserade av att ta del av information och
aktiviteter som erbjuds kring teorin. Se mer pG www.bowenforum.com och Facebook: Bowen Forum Sweden.
Vélkommen att bli medlem i féreningen 375 kr/dr/person, alternativt 750 kr/ar/féretag.

Bowen Forum Sweden — www.bowenforum.com e-mail: kontakt@bowenforum.com
org nr 802514-5130, bg 5267-3431, Swish 123 489 5835
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